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BICYKL PIASECZNO

KOLARSKI KLUB SPORTOWY

REGULAMIN TRENINGOW ROWEROWYCH KKS BICYKL PIASECZNO

Rozdziat |
Postanowienia ogdlne

1. Trening rowerowy prowadzony przez KKS Bicykl Piaseczno adresowany jest do dzieci i
mtodziezy, posiadajacych podstawowe umiejetnoscijazdy na rowerze i polega na
przeprowadzeniu wspolnych ¢wiczen z zakresu techniki i efektywnosci jazdy rowerem
typu MTB, w celu systematycznego podnoszenia sprawnosci fizycznej i umiejetnosci
kolarskich (dalej: ,,Trening”).

2. Organizatorem Treningdw jest Stowarzyszenie Kolarski Klub Sportowy Bicykl Piaseczno
(dalej: ,,KKS Bicykl” lub ,,Organizator”).

3. KKS Bicykl podejmuje sie organizacji Treningéw w celu realizacji swoich zatozen
statutowych, polegajacych w szczegélnosci na popularyzowaniu kultury fizycznej i
sportu poprzez zachecanie oséb fizycznych, stanowigcych lokalng spotecznosé, w
szczegdblnosci z terenu Gminy Piaseczno, do regularnego uprawiania kolarstwa i jazdy na
rowerze, a takze integracji lokalnego srodowiska kolarskiego.

4. Treningi nie stanowig jakiejkolwiek formy profesjonalnego uprawniana sportu. Celem
Treningdw jest stworzenie atrakcyjnej formuty dla uprawiania amatorskiej jazdy na
rowerze i regularne zachecanie do podejmowania aktywnosci fizycznej.

5. Treningi dedykowane sa dla dzieci i mtodziezy w wieku od 8 do 18 lat.

6. Organizator zapewnia prowadzenie Treningu przez osobe posiadajgca odpowiednie
umiejetnoscii doswiadczenie w tym zakresie (dalej: ,,Trener”). Celem unikniecia
watpliwosci, Organizator nie gwarantuje, ze osoba petnigca funkcje Trenera na danym
Treningu bedzie osobg posiadajgcg formalne uprawnienia trenerskie, czy tez
wyksztatcenie pedagogiczne.

7. Uczestnictwo w Treningach jest odptatne.

Rozdziat Il
Formalnosci

1. Uczestnikami Treningdw moga by¢ wytgcznie te osoby, ktére przedstawia
Organizatorowi zgode na uczestnictwo w Treningach, zawierajgca takze oswiadczenie o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do uprawniania sportu, podpisana przez swoich
opiekunow prawnych. Wzér zgody stanowi zatgcznik do Regulaminu i dostepny jest na
stronie internetowej Organizatora oraz profilu Organizatora na Facebooku.



Treningi odbywaja sie na terenie otwartym, ogélnodostepnym, niezabezpieczonym w
zaden specjalny sposob przez Organizatora.

Treningi nie stanowig jakiejkolwiek (w tym sportowej) imprezy masowej, imprezy
artystycznej, imprezy rozrywkowej, ani imprezy turystycznej i nie stosuje sie do nich
jakichkolwiek przepisoéw regulujacych zasady organizaciji tego typu imprez. Treningi nie
stanowig takze jakiejkolwiek formuty zawodow sportowych i nie przewiduja rywalizacji
pomiedzy jej uczestnikami.

Organizator dotozy wszelkich mozliwych staran, aby Trening odbywat sie w jak
najbardziej sprzyjajacych warunkach, zapewniajgcych mozliwie wysoki poziom
bezpieczenstwa i komfortu dla uczestnikéw Treningu.

Niezaleznie od powyzszego, poza sama organizacjg Treningu i zapewnieniem obecnosci
Trenera, Organizator nie gwarantuje jakichkolwiek udogodnien dla uczestnikow
Treningu. W szczegdélnosci Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek zabezpieczenia
trasy przejazdu, asysty technicznej lub serwisowej, czy wsparcia logistycznego.
Uczestnictwo w Treningu kolarskim wigze sie z ryzykiem doznania urazu, uszczerbku na
zdrowiu, czy tez uszkodzenia wykorzystywanego sprzetu. Uczestnicy Treningéw biorg w
nich udziat na wtasng odpowiedzialnos$é. Kazdy uczestnik Treningu zobowigzany jest do
odpowiedzialnego uczestnictwa w Treningu, zgodnego z warunkami niniejszego
Regulaminu i uwzgledniajgcego bezpieczenstwo innych uczestnikéw Treningu.
Organizator nie zapewnia jakikolwiek uprzedniej weryfikacji uczestnikdw Treningéw, ich
poziomu wytrenowania czy umiejetnosci jazdy na rowerze, stanu technicznego roweréw,
z ktérych korzystajg uczestnicy, czy tez ich stosownego wyposazenia.

W zakresie dozwolonym przez prawo wytaczona jest odpowiedzialno$é Organizatora za
wszelkie zdarzenia powstate w czasie Treningdw, w tym w szczegélnosci za kolizje,
wypadki, szkody osobiste lub majatkowe zaistniate z udziatem uczestnikéw Treningdw.
Sprawcy tego typu zdarzen odpowiadajg na zasadach ogélnych, wynikajacych w
szczegdblnosci z przepiséw kodeksu cywilnego.

Rekomendowane jest, aby uczestnicy Treningéw posiadali polise ubezpieczeniowa od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw, ktérej warunki nie wytaczajg odpowiedzialnosci
ubezpieczyciela w przypadku zdarzenia powstatego w ramach uprawiania sportu w
formie uczestnictwa w Treningu.

Rozdziat Ill

Organizacja Treningow

1.

Statym miejscem zbiérki przed Treningiem jest Zabieniec, rég wejécia do lasu nieopodal
sklepu, ul. Gtéwna 54. (https://maps.app.goo.gl/7ppNum7gysxDuRFFA)

Treningi odbywajg sie raz lub dwa razy w tygodniu, doktadny aktualny grafik dostepny
bedzie na stornie internetowej Organizatora. Grafik wskazuje na godzine rozpoczecia
Treningu i oznacza to, ze na miejscu zbiérki nalezy by¢ najpdzniej do tej godziny. Trening
trwa okoto 60 minut, a po jego odbyciu uczestnicy ponownie zbierajg sie w miejscu
zbiorki.

Po zakonczeniu Treningu uczestnikéw odbieraja z miejsca zbiérki ich opiekunowie
prawni, chyba, ze w zgodzie na uczestnictwo w Treningach ztozg oswiadczenie o


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2F7ppNum7qysxDuRFFA%3Ffbclid%3DIwAR2XKiJYPWkTEtlrxC7AxEmkN6tuyxzucQuiG7KrdNgT6XtCSWd9jiR_w5E&h=AT3HBg69DlgP8T6ml5DxQsae53gn_2AAG0xfSc_mWd8DhCHotNHGl4axcmv5y3LJLV1J8e-eLxN8BtzucohXVILjs-blNpnZByijCkJosNPY_zYQzd6oAbFxBK7N7YWvLRo0&__tn__=q&c%5b0%5d=AT3InGFhg3aYOEnsRfFtYlkWSgLTHQt8_v5kVsbyTlxIUnyCx22lTSsJRwDbKnDBuGeC5CsMG5IxvEW9vtTp0J7Tyu7TrKudTyDSNXVV-xWtFJVvgDkkNN_PALYIloXqv4dYimDhIbWL_T90eFDjplsxfi6q

mozliwosci samodzielnego opuszczenia Treningu przez uczestnika w wieku powyzej 10
lat, posiadajgcego karte rowerows.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca i terminu przeprowadzenia
Treningu.

O ewentualnej nagtej zmianie terminu Treningu lub miejsca zbiérki Organizator
poinformuje na swoim profilu na Facebooku, a takze — opcjonalnie — na numery
telefonéw uczestnikéw Treningéw oraz ich opiekundw, jezeli zostang mu one wczesniegj
udostepnione. Taka informacja nie bedzie jednak konieczna w przypadku trwatej zmiany,
jezeli informacja ta pojawi sie na stronie internetowej Organizatora.

Przed rozpoczeciem Treningu Trener sporzadza liste obecnosci uczestnikéw Treningu.
Na zyczenie Trenera kazdy z Uczestnikéw zobowigzany jest do podpisania listy
obecnosci.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Treningu w przypadku niesprzyjajacej
pogody, badz jezeli z powodow losowych niemozliwe bedzie zapewnienie obecnosci
Trenera.

Rozdziat IV

Przebieg Treningéw

1.

Kazdy uczestnik Treningu zobowigzany jest korzysta¢ ze sprawnego technicznie roweru
umozliwiajgcego jazde terenowag w warunkach ,,gérskich”, tak aby nie powodowaé
zagrozenia podczas jazdy. Organizator wymaga takze, aby uczestnicy Treningdéw uzywali
rowerowych kaskéw ochronnych. Opiekunowie powinni takze wyposazy¢ uczestnikow w
stosowny stréj sportowy, adekwatny do aktualnych warunkéw pogodowych. Organizator
zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Treningu 0sd6b nie spetniajgcych powyzszych
wymogow.

Uczestnicy Treningu przybyli na miejsce zbidrki zobowigzani sg do zorganizowania sie w
taki sposob, aby w oczekiwaniu na rozpoczecie jazdy nie zajmowac pasa drogi, a takze
umozliwi¢ korzystanie z chodnika badz innej ogélnodostepnej przestrzeni przez osoby
trzecie nie uczestniczace w Treningu.

W czasie Treningu uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania polecen Trenera, przy
czym majg petne prawo do odmowy wykonania okreslonego ¢wiczenia, jezeli nie czuja
sie na sitach, aby mu sprostac.

Uczestnicy powinni poinformowac Trenera o wszelkich dolegliwosciach, doznanych
urazach, awariach, utrudniajgcych udziat w Treningu.

Uczestnicy Treningdw zobowiazani sa do kulturalnego zachowania sie w stosunku do
pozostatych uczestnikéw i Trenera, okazywania szacunku, pomocy i wsparcia.
Niedopuszczalne jest pozostawianie po sobie jakichkolwiek Smieci.

Uczestnikdéw nie przestrzegajacym powyzszych zasad Trener lub Organizator moze
wytgczy¢ z uczestnictwa w Treningu. W takim wypadku wniesione sktadki cztonkowskie
lub optaty za Trening, na ktérym doszto do naruszen nie sg zwracane.



RozdziatV

Optaty

1.
2.

Udziat w dwéch pierwszych Treningach dla danego uczestnika jest bezptatny.

W przypadku decyzji o dalszym uczestnictwie w Treningach konieczne bedzie ztozenie
deklaracji cztonkowskiej KKS Bicykl, uzyskanie statusu dla cztonka uczestnika —
podopiecznego KKS Bicykl oraz uiszczenie stosownej miesiecznej sktadki cztonkowskiej.
Sktadka cztonkowska dla cztonka uczestnika — podopiecznego KKS Bicykl wynosi 230, -
zt. Zarzad KKS Bicykl ma prawo do ustalenia nowej wysokosci sktadki cztonkowskiej,
przy czym informacja o zmianie musi zostaé przekazana cztonkom uczestnikom z co
najmniej miesiecznym wyprzedzeniem.

Jezeliw Treningach uczestniczy rodzenstwo, drugie i kazde kolejne dziecko otrzymuje
rabat w wysokosci 50% sktadki cztonkowskiej, czyli ptatne 115,- zt za drugie dziecko i
57,50 zt za trzecie dziecko.

Uiszczona sktadka cztonkowska uprawnia do wziecia udziatu we wszystkich Treningach
zaplanowanych w danym miesigcu kalendarzowym, niezaleznie od ilo$ci Treningdéw
przewidzianych w grafiku na dany miesigc. Brak uczestnictwa w Treningu w danym
miesigcu kalendarzowym pomimo wniesienia sktadki miesiecznej nie uprawnia do jej
zwrotu lub zaliczenia na poczet Treningéw w kolejnym miesigcu.

Jezeli po wykorzystaniu puli bezptatnych Treningéw dana osoba chce uczestniczyé w
Treningu, a nie uzyskata statusu cztonka uczestnika - podopiecznego KKS Bicykl, udziat
w Treningu jest mozliwy po uiszczeniu jednorazowej optaty treningowej w wysokosci 50
zt.

Sktadki cztonkowskie lub optaty treningowe uprawniajgce do jednorazowego udziatu w
Treningu mozna wnosié na rachunek bankowy Organizatora lub w gotéwce do rak
Trenera.

Rozdziat VI

Inne

1.

Organizator zastrzega sobie prawo do utrwalenia przebiegu Treningdw w formie zdje¢
lub filmow, zawierajacych wizerunki uczestnikéw i publikowanych nastepnie przez
Organizatora lub osoby i podmioty z nim wspétpracujace w mediach spotecznosciowych
lub innych materiatach wirtualnych i analogowych.

Zgoda na przetwarzanie danych stanowi element formularza zgody na udziat w
Treningach.

Petna informacja o zasadach przetwarzania danych osobowych zawarta jest w Polityce
Prywatnosci Klubu, dostepnej na stronie internetowej Klubu pod adresem:
bckl.cc/polityka-prywatnosci.

Udziat w Treningach jest réwnoznaczny z akceptacja tresci niniejszego Regulaminu.



